Bouddhisme Chan

On l'oublie souvent,

mais le Bouddhisme

partit d’Inde pour arriver en Chine, avant
de se diffuser au Japon. Ironie du sort,
c’est au Japon qu’il prit son ampleur sous

le nom du Zen.

C'est au Ter siécle apres J.-C. que
le bouddhisme parvint en Chine,
sous le régne de 'Empereur Ming
(57-75) de la dynastie des Han
Postérieurs.
révé d'une divinité en or volant
au-dessus des palais de sa capita-
le, Luoyang, dépécha des ambas-
sadeurs vers I'Ouest. Leur but?
Recueillir la pensée d’un cerfain
prince Sidharta Gautama qui, six
siecles plus tot, avait atteint |'Eveil
(bodhi). lls revinrent &:Luoyang en
compagnie de ‘deux moines

Matanga et Zhufalan ‘qui firent
leur entrée dans la ville, montés
sur un cheval blanc; et offrirentéa
Ming un sotra, le premier manus-
crit boucldhlque quif sera ‘fraduif

Le souverain ayant

de ce que leur esprit avait congu
jusqu’ici (Taoisme, Confucianis-
me, Légisme): Ses concepts méme
étaient difficiles y& transcrire en
ldhguehchinoiser" Ay deb '
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il donc pas Lao 2 |
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Un meltmg pot culturel
La Chine devint tres vite un lieu

d’échanges culturels extraordi-
naires. En toute folérance, les Chi-

par Eulalie Steens

nois empruntérent la Route de la
Soie pour étudier dans les monas-
teres des actuels Népal et Inde,
tandis que les étrangers les croi-
saient pour accourir en Chine. Au
début du 6e siecle, Bodhidharma
accostait & Canton, apportant une
autre révolution intellectuelle : le

Chan.

Chan et Zen

Le Chan, Ecole du Bouddhisme
Mahéyéna,
adeptes le moyen d’obtenir ['lllu-

enseigne 4  ses

mination par la méditation (dhya-
na en sanskrit, chan en chinois,
zen en joponais).’ La doctrine se
transmet de Maitre & disciple, et le
novice s‘efforce de prendre

.~ conscience du Vide et de I'Un.
“Bodhidharma fut le plus bel
“exemple de la méditation silen-

use en demeurant neuf années
sis, face & un mur du monaste-

le, une scission appa-

nt deux branches fonda-
mentales : celle de Shenxiu (Ecole
du Nord) et celle de Huineng
(Ecole du Sud). I'Ecole du Nord
ou Gradualisme qui préonait |'ob-
tenhon progresswe de ||||um|no-

elle e Subitisme

|I||um|ndt|on de

line). Diverses

ent en fonction

ides Maitres,

Bers |a fin de

1960-1279). Il

connut son renouveau au Japon,

pays qui lui offrit un tremplin

international sous son nom japo-
nais de Zen.
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