A lorigine de toute chose...

L’expérience du féminin en soi

ous avons voulu, a travers ce numéro

spécial, rendre hommage aux valeurs

féminines. La ou tout commence. La d’ou
tout émerge. Au commencement était le Yin...
L'ordre (Yang) émerge du chaos (Yin), d’ou le
principe philosophique et cosmogonique du
Yin-Yang et non du Yang-Yin. D’ailleurs,
ne trouvez-vous pas que Yang-Yin sonne étran-
gement a vos oreilles? L'origine Yin de toute
chose ne serait finalement qu’une évidence.
Un son naturel et doux a entendre. Tout comme
chacun d’entre nous sommes issus du ventre
de nos meres, 'univers serait issu d’une vaste
matrice universelle. Tour a tour mystérieuse et
inquiétante, magique et rassurante. Le féminin
associé a la femme. Le féminin incarné en
chacune des femmes. Peut-étre pas. Et surtout,
pas seulement.
D’aucuns s’accordent aujourd’hui a répéter
que seul un développement des valeurs fémi-
nines dans le monde permettra a nos sociétés
le changement nécessaire pour un « vivre
ensemble » équilibré, harmonieux, conscient et
aimant. Ces valeurs sont entre autres représen-
tées par I’écologie, une vision globale et inter-
dépendante du monde.

C’est pour cette raison que nous avons souhai-
té en mars dernier co-organisé a Paris un Festi-
val du Féminin avec le Centre d’Arts et d’Eco-
logie Corporelle (qui a accueilli I’événement),
en partenariat avec de nombreux acteurs de la
scene énergétique et spirituelle en France
(qui ont participé a le diffuser).

A travers des ateliers pratiques, le Festival du
Féminin avait pour objectif de permettre a des
femmes et a des hommes de réaliser dans leur
corporalité expérience du féminin. Mais nous
avons pu rapidement mesurer que les femmes
avaient besoin d’un espace de mouvement,
d’écoute et de paroles pour elles. Entre elles.
Qu’elles le souhaitaient. Qu’elles le désiraient.
Qu’en abordant le cceur du féminin, nous
approchions le cceur de la femme.

Nous avons répondu dans un premier temps a
cette attente en consacrant le Festival du Fémi-
nin aux femmes. Tout en consacrant un espace

spécial aux hommes, puis a la rencontre des
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femmes et des hommes. Ce fut un moment
particulierement touchant.

Plus de trois cents personnes sont ainsi entrées
dans cette aventure humaine expérientielle. Et
nous avons di refuser un trés grand nombre de
participantes. J'insiste sur la dimension « expé-
rientielle » de 1’événement. Les trois chau-
drons, chers aux taoistes, des pulsions vitales, de
laffectif et du mental ont été « brassés »,
remués, agités, harmonisés, pour que fleurisse
le Shen, I’dme du féminin alchimiée au mascu-
lin. Ce fut un moment palpable de célébration,
de joie éclairée et généreuse. Ce fut, a titre per-
sonnel, un moment d’initiation transgénéra-
tionnelle, une réconciliation aussi.

Toutes celles et ceux que vous lirez dans ce
numéro spécial ont participé a 'événement (et
a son succes). Tous experts dans leurs
domaines. Tous pleinement investis dans leur
quéte du vrai. Chacun a développé une vision
et une dimension particulieres du féminin.
Et nous offre un regard qui nous éclaire, défait
les idées recues et transgresse parfois. Un
regard qui nous surprend et nous invite a
découvrir, 2 nous ouvrir et a expérimenter.
Encore et encore.

Ce numéro est un cadeau, pour vous Mes-
dames, mais aussi pour vous Messieurs.
Car vous trouverez et accéderez, j’en suis sire,
dans la simplicité et 'intensité de ces textes
al’origine de toute chose, et au-dela des genres,
a I’Humain. L’humanitude qui s’adresse a
chacune, chacun d’entre nous.m
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