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L'étiopathie (du grec «aïtia», cause et «pathos» souf-
france) se différencie par son approche systémique
de la pathologie. Sa spécificité est d'analyser les

interrelations et interactions entre la structure et la fonc-
tion d'un système organique pour déterminer les causes du
dysfonctionnement. Il en découle une façon tout à fait
particulière d’analyser les origines des phéno-
mènes pathologiques, et de conduire les traite-
ments de chirurgie non instrumentale propres
à l'étiopathie.
Le raisonnement étiopathique conduit à
mettre en œuvre un traitement manuel qui
vise à rétablir le bon fonctionnement de l'en-
semble du système organique considéré
(qu'il soit d'origine vertébral, ORL, respira-
toire, cardiaque, digestif, urinaire, gynécolo-
gique, etc.).
Pour analyser ces causes, outre les connaissances d’ana-
tomie, de physiologie et de biologie, cette méthode utilise
des «outils» comme le déterminisme, la systémique et la
cybernétique, grâce auxquels le diagnostic s’avère d’une
grande rigueur. Car le principe même de l’étiopathie est
d’établir le bon diagnostic avant d’envisager un traitement
quel qu’il soit. Ainsi, l’étiopathie est d’abord une méthode,
une méthode éprouvée d’analyse de la cause des maux,
avant d’être une technique, fût-elle exceptionnelle. 

Quelle méthode?
� Sa méthode d’analyse : l’étiopathie permet de trouver

l’origine réelle d’un mal, c’est-à-dire sa cause, sans la
confondre avec ses effets : inflammation, troubles fonction-
nels, présence d’agents infectieux, douleurs, etc., et ce, en
s’articulant sur les méthodes et modes de raisonnement
utilisés dans toute recherche scientifique. Le diagnostic
étiopathique est basé sur des tests spécifiques qui, contrai-

rement aux modes d’évaluation globaux, apportent des
réponses précises à l’étiopathe lui permettant ainsi de
débuter son intervention ciblée. 

� Des traitements précis et rapides : l’étiopathie a repris
des gestes ancestraux perpétrés de génération en généra-

tion, et les revisite à la lumière des connaissances ana-
tomiques modernes. Les techniques employées se

font dans le respect de la physiologie et ce, pour
chaque système bénéficiant d’un traitement. A
titre d’exemple, les corrections étiopathiques
de problèmes vertébraux excluent totale-
ment les manipulations forcées que l’on
retrouve dans d’autres pratiques médicales.
L’étiopathe, ne réalisant que des actes à visée

corrective, parvient à une solution la plus défi-
nitive possible de la pathologie en un nombre

généralement réduit d’interventions, à l’inverse de
ce qui se produit lorsque le même patient recourt à des

thérapies palliatives ou adaptatives qui, malgré une accu-
mulation parfois impressionnante de soins, ne résolvent
pas son problème. 

Contre quels maux?
Bien au-delà des seules douleurs articulaires, névralgiques
ou obstétricales, l’étiopathie s’applique à la mécanique du
corps humain tout entier, à son bon fonctionnement et,
partant, à un très grand nombre d’affections dont il peut
être victime. Ainsi nous trouverons en étiopathie des trai-
tements : ostéo-articulaires appliqués aux articulations
périphériques et à la colonne vertébrale (entorses, névral-
gies sciatiques ou cervico-brachiales, migraines…) ; ostéo-
membranaires destinés aux nouveau-nés présentant des
pathologies ORL (rhino-pharyngites, otites, bronchio-
lites…) ; abdominaux pour des problèmes hépato-biliaires
(lithiase…), intestinaux (colopathies…) ; gynécologiques
(malposition utérine…).

Retrouver 
l’origine réelle 

d’un mal.

La formation en étiopathie comprend 6 années d’étude :
étude en profondeur du corps humain et des lois qui le
régissent, sciences, méthodes permettant d’identifier les
causes des pathologies, apprentissage des différentes
techniques manuelles. 
Pour en savoir plus sur les praticiens et la formation,
consultez notre carnet d’adresses p. 62.

SE FORMER & trouver un praticien

Etiopathie
Affiner le diagnostic pour une intervention de chirurgie
non-instrumentale très ciblée par Michel Althierry,

vice-président de l’Institut international d’éthiopathie
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Les dates fondatrices
Guillaume Trédaniel est le fondateur de l’Etiopathie. L’Institut
international d’étiopathie a son siège à Genève depuis
1962. En France où l’étiopathie est reconnue depuis 1986,
quatre Facultés libres à Paris, Rennes, Toulouse et Lyon assu-
rent une formation qui satisfait pleinement aux critères théo-
riques, pratiques et déontologiques requis pour l’exercice de
cette profession.

GTao hs 4 thérap. manu. ok  19/05/05  23:36  Page 54




