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Objectif 2011… 
Mille et une Voies en une seule voix

A

vez-vous eu la chance tout récemment de voir s’échapper du ciel des ribambelles
de flocons voltigeurs, légers comme de la plume, suspendus par le temps? Tant de
neige s’étant répandue sur la France dernièrement, j’imagine que oui. Pour ma

part, j’ai eu cette chance. C’était à Paris. Un samedi soir. Je n’étais pas coincée à fulmi-
ner dans un embouteillage ou dans un train. J’étais seulement là, me tenant debout
sous la neige, et j’ai cru assister à un pur instant de poésie. Féérique. Je ressentais la
joie pétiller dans chacune de mes cellules. Il y avait mes souvenirs d’enfance dans les
Vosges à l’apparition des premiers flocons. Il y avait aussi la magie, et puis, surtout, la
félicité consciente de vivre sur cette Terre. J’ai senti des larmes me venir jusqu’aux
yeux. J’étais heureuse d’appartenir à ce monde. D’assister à cet instant. J’étais nourrie
de gratitude.

Alors, bien sûr (mais devrais-je dire bien sûr?), cet état de grâce n’a pas duré;
mais il m’a donné la force de poursuivre la réalisation de ce magazine. Il a coloré de
son parfum ma soirée. J’avais en un instant, comme un « rappel d’âme », conscience
d’exister. Conscience de la vastitude et de ce qui m’unissait à elle. J’étais dans le senti-
ment amoureux de cet instant, comme baignant dans une infinie beauté. 

Ce témoignage aurait ainsi pu prendre sa place parmi les mille et une voix de
ce numéro consacré à la Conscience : entre Anne-Marie Filliozat, Georges Charles, Eric
Caulier, Patrice Levallois, Imanou Risselard et Pol Charoy… Mais aussi, hors dossier,
avec Stanislav Grof, Mélusine Martin, Alain Cassourra, Michel Jreige, Dr Yang Jwing-
Ming… Tout comme vous auriez pu être l’une de ces voix. Une voix, comme autant de
voies à parcourir. Car nous nous sommes dit qu’il n’y avait pas un chemin pour accé-
der à la Conscience, mais des chemins. Que la Conscience avait autant de définitions
qu’il y avait d’êtres humains et de sensibilités. 

Et puis, quoi de mieux pour nous accompagner dans ce passage en 2011 que
de mettre la Conscience à l’honneur? Parce qu’il semble bien qu’année après année, le
cours du temps s’accélère encore et que de grands bouleversements sociétaux et éco-
nomiques nous attendent. La Maya financière poursuit son chemin… Jusqu’à quand?
Quand nous tous, d’un seul cœur, nous réveillerons-nous? Quand le désir de change-
ment sera-t-il plus fort que la peur?

Ces espaces et ces moments de crise peuvent être propices à de nouvelles
prises de conscience, de nouvelles perspectives et de nouveaux élans créatifs. C’est bien
souvent dans la contrainte que les espèces vivantes ont évolué, quand la vie, par tous
les moyens, se fraye un chemin : en se faufilant, en inventant, en se réinventant. Tout
comme notre structure caractérielle qui se construit dans l’adaptation. En imaginant
des « formules de vie ». Mais ne pourrions-nous pas cette fois-ci changer de schéma? 

Comment pourrions-nous anticiper le monde à venir? Comment pourrions-
nous décider tout de suite d’un penser, d’un aimer, d’un agir autrement? La place que la
société va accorder à la Conscience (dans sa « biodiversité »), la manière que nous aurons
de l’appréhender et de la vivre au quotidien seront sans doute déterminantes pour la
suite. A nous d’être honnêtes et sincères envers nous-mêmes. A nous de ne pas biaiser
entre « éléphants parfumés » et « éléphants puants » de notre ego, comme les appelait
Alexandro Jodorowsky. A nous de ne pas nous cacher derrière le voile de la sagesse.

Vous, nous, qui œuvrons déjà à nourrir une autre vision du monde, nous avons
une responsabilité. Nous écouter. Nous comprendre. Et nous soutenir mutuellement.
Car peut-être est-il dit dans un conte venu d’Orient, d’Afrique, d’Occident ou
d’ailleurs, que si nous arrivons à unir et réunir mille et une voies de conscience en une
seule voix, alors le monde pourra grandir et fleurir.

Toute l’équipe de Génération Tao se joint à moi pour vous souhaiter un pas-
sage en 2011 festif, doux et bien sûr, conscient. Rendez-vous l’année prochaine pour de
nouvelles aventures ! 

* Une pensée particulière pour Patrice Levallois qui, en nous conviant 
à une journée spéciale consacrée à la Conscience, nous aura inspiré ce dossier.

par Delphine Lhuillier

Editao

La félicité
consciente 
de vivre sur
cette Terre.
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