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Le mot de la fin…

Noël est une célébration, célébra-
tion d'amour puisqu'elle évoque
la naissance de l'Enfant Jésus,

représentation chrétienne de la compas-
sion, de la fraternité, et du pardon. Mais
que peut bien signifier Noël aujourd'hui
et qu'en avons-nous fait? Une simple
réunion familiale, un produit de consom-
mation ? A quoi répondent des familles
éclatées, une course au profit. Que doit-
on alors retenir d'une fête ancrée dans
nos traditions mais dont l'âme se serait
envolée?

Dans mes souvenirs d'enfant, je revois le
coin du feu, les départs pressés pour vite
rejoindre mes oncle et tante à l'autre
bout de la France, les préparatifs une
année sur l'autre pour accueillir les
autres membres de la famille. Mais si mes
yeux d'enfant ont retenu la joie des
cadeaux à venir, la surprise de retrouver
mes cousins, cousines, mon cœur se sou-
vient aussi de l'absence de mon père, par-
fois des heurts et des tiraillements fami-
liaux. Noël ressemble alors au point
d'ancrage de tensions émotionnelles très
fortes. Chacun fait mine de tout oublier
car Noël doit être un jour de fête… mais
l'orage parfois éclate et les masques tom-
bent. Je me souviens d'une veillée aux
conséquences "cataclysmiques". Mon
frère et mon cousin se menaçant, ma
mère et ma tante s'affrontant et se ren-
voyant des souvenirs d'enfance. Comme
si la colère, le ressentiment trouvaient
enfin le moment de s'exprimer. Bien sûr,
nous n'en reparlerons pas. Ironie du sort,
il en restera une cassette vidéo sur
laquelle nous découvrirons les visages
radieux puis défaits d'avant et après le
drame familial.

Finalement, ce qui se joue à notre insu,
est peut-être la renaissance de "l'enfant

Jésus" qui agit comme une catharsis
émotionnelle. Et il nous faudrait avoir
traversé bien des épreuves, résolu et
conscientisé bien des difficultés pour que
de ce jour ne surgissent que des moments
d'amour et de bonheur. Non, à Noël, les
passions se déchaînent. On pense et on se
souvient avec plus de force à ceux qui
sont partis, ceux qui ont disparu, ceux qui
nous manquent… les grands absents. On
vit la nostalgie d'une terre qu'on a 
quittée.

Car si Noël est une célébration, il est
aussi synonyme de recueillement. Il
sacralise l'acceptation, l'amour et le par-
don. En avoir conscience engagerait à ne
pas retenir les larmes, les rires qui l'ac-
compagnent. C'est sans doute cela parta-
ger : se dire ce que "l'on a sur le cœur",
ce qui nous a chagrinés, émus, dire que
l'on est là pour l'autre. Parce que se ras-
sembler, se retrouver ne suffit pas. On ne
fait que répondre aux "obligations" de la
tradition. Il faut rendre à Noël son sens
profond pour que naisse l'amour. C'est
peut-être ce qu'ont vécu tous ceux qui
ont eu à subir les ravages de la tempête
l'année dernière. Un grand élan de soli-
darité a vu le jour. Beaucoup avaient tout
perdu. D'autres, leurs voisins, leurs amis,
étaient là pour les soutenir. La nature les
a rappelés à leur humaine condition et au
sens profond des fêtes de Noël :
la fraternité.

Alors que dire? Si ce n'est que je vous
souhaite de joyeuses fêtes, qu’à vous
comme à moi, je nous engage à écouter
notre cœur, à ne pas faire la sourde
oreille, à regarder autour de nous, pour
qu'un jour sacré soit un jour sacré. Et
nous rappeler qu'une vraie célébration se
finit toujours… en dansant !

N o ë l  S a c r é ,

s a c r é  no ë l !
par Delphine L’Huillier
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