Santé . Reportage

Lobjectif de la formation

proposée par 'Institut
Chuzhen est de permettre
['acquisition, par des
étudiants issus de
différents pays européens,
d'une formation compléte
et professionnelle en
médecine chinoise
traditionnelle. Francois
Marquer, lun de ses
fondateurs et actuel

président, nous en parle...
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GTao : Pourquoi avoir créé cet
Institut?

Francois Marquer : L'Institut
Chuzhen est né en 1992 sous
I'impulsion de praticiens et
étudiants en médecine chinoise
souhaitant promouvoir un
enseignement de qualité et désirant,
pour eux-mémes, perfectionner

la maitrise de leur savoir médical.

GTao : Vous faites appel a des
enseignants chinois pour
dispenser votre enseignement.
Quel en est l'avantage ?

F. M. : Notre principale exigence est
l’authenticité de I’enseignement.
Nous travaillons donc en partenariat
avec 1'Université Guangming de
Médecine Chinoise de Pékin et
demandons a nos partenaires chinois
d’envoyer en France des professeurs
ayant au minimum 30 années
d’expérience dans ’enseignement et
la pratique. Ceci permet aux étudiants
d’étre directement confrontés

a la pensée médicale chinoise et
d’assimiler ainsi plus facilement les
concepts de cette médecine.

GTao : Mais la médecine est avant
tout une pratique!

F. M. : Une partie importante de la
formation est basée sur la pratique
clinique. Celle-ci se réalise tout au
long de I’année dans les cours des
différents cursus, lors de stages en
cabinet aux cOtés de praticiens
confirmés et, bien sir, durant les
séjours en Chine. Ces stages
cliniques en Chine sont organisés
plusieurs fois chaque année et
permettent aux étudiants d'étre
confrontés a une pratique hospitaliere
généraliste et spécialisée - médecine
interne, acupuncture, gynécologie,
pédiatrie, dermatologie, massage,
orthopédie, etc -.

GTao : L'Institut Chuzhen est-il
ouvert a tous?

F M.:1Iln'y a pas de pré-requis

a cette formation. Méme s’il est
vrai que certains étudiants inscrits
exercent déja une profession
médicale ou paramédicale,
beaucoup d’autres se destinent

a la pratique de la médecine
chinoise sans avoir de formation
médicale préalable.



GTao : Quel est le contenu de
votre formation?

F. M. : 3 cursus sont possibles :
acupuncture en 3 ans, massage en

3 ans et pharmacopée en 5 ans.

Un tronc commun sur les bases
théoriques pour les trois voies, et un
tronc commun pour 1’acupuncture et
le massage. Durant ces formations,
I’étudiant acquiert les bases
fondamentales de la médecine
chinoise - philosophie,
physio-pathologie, diagnostic, etc -,
se forme a la pratique choisie, puis
étudie la clinique.

GTao : Vous préparez les éléves a
l'obtention de diplomes de
niveau universitaire.

F. M. : Les programmes que nous
avons choisis sont calqués sur ceux
des Universités et des Instituts en
Chine. Nous préparons les étudiants a
se présenter aux examens du Centre
National Chinois des Examens
Internationaux - acupuncture ou
pharmacopée - qui dépend du
Bureau chargé de la Médecine
Chinoise au Ministere Chinois de

la Santé. Les dipldomes obtenus
attestent, sur le plan international,
d'un niveau élevé de pratique et de
connaissances en médecine chinoise.

GTao : Ou les cours sont-ils
organisés?

F. M. : Nos étudiants viennent de
toute la France et des pays voisins.
Pour se rapprocher des uns ou des
autres, les cours magistraux - 28
jours annuels en 4 stages - ont lieu a
chaque période dans des lieux diffé-
rents a travers la France, principale-
ment sur I’axe Paris — Lyon.

GTao : Et sur le plan financier,
quel est le coiit d'une
formation?

F. M. : Nous avons fait le choix de
serrer au plus les colits de formation.
Par ailleurs, en tant qu’organisme de
formation continue officiellement
recensé, nous établissons des dos-
siers de prise en charge a soumettre
aux organismes chargés de gérer les
fonds destinés a la formation.

GTao : Vous n'étes pas seulement
une école, mais également une
maison d’édition.

F. M. : Nous sommes traducteurs et
éditeurs de textes de médecine
chinoise. A ce jour nous avons publié
une vingtaine de titres. Ces livres
sont vendus en librairie et a 1'Institut
Chuzhen. Nous avons ainsi voulu
pallier un manque puisqu'il n'existait
pas de livres de cours publiés en
France.
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