infos « événement

PASSAGE DE GRADES EN CHINE

. diplémes a eu lieu

Des pratiquants francais

ﬁ‘ obtiennent leur duan chinois

par Serge Mairet

w Cicontre, et de haut n passage aux grades chinois (appelés duan) a

en bas: pour été organisé cet été du 3 au 6 aott en Chine et
passer leur examen, a recu un franc succes de la part des partici-
pants ainsi que de nos hotes chinois, a tel point qu’il a
déja été décidé que l’expérience soit renouvelée
durant la saison 2005-2006. Cet examen a pu étre orga-
nisé avec le concours de I’Association Chinoise de
Waushu, I’Association des arts martiaux de la province

les participants ont
commenceé par
«plancher> sur

des questions

théoriques ", du Shangdong, 'Ecole de Wushu de Laizhou en Chine
avant de passer et I'Institut de Wushu de France, sous 1’égide de la
devant le jury ¥ Fédération de Wushu (FWS) nouvellement créée en
pour I'épreuve France et présidée par M. Roger Itier.

fechnique . N

Lo remise des Le systeme

des grades en Chine
en présence des Celui-ci, de création récente, Le Systéme des

examinateurs ¥ puisqu’il date de 1998, comp-

Et pour finir te dix niveaux (le niveau 0 grades en Chine

correspond au droit de pas-

agréablement ce ser le ler duan + 9 niveaux ). Compte 10

j Passage de duan, Le passage de grades nécessi-

LJ
un repas de célé- te de respecter certaines condi- niveaux.
bration fut organisé tions, notamment une pratique
dans la bonne réguliere depuis au moins un an. Du
humeur . niveau 1 au niveau 3, les duan correspon-
Apres |'effort, dent a une bonne connaissance des bases. Du niveau 4
au niveau 6, le pratiquant possede déja de solides qua-
lités théoriques et techniques, les niveaux 7 a 9 corres-
pondant a une catégorie nettement supérieure. Pour
exemple, du niveau 1 a 3, le jury n'examina que les
enchainements a mains nues, et a partir duniveau 4 fut
attentif aux enchainements avec armes (obligatoires a
ce niveau d’examen), a la théorie et au respect du wu
de (vertu) des arts martiaux chinois.

le réconfort |

L'organisation

Ce passage de grades s'est déroulé dans la ville
de Yantai, dans le Shandong. Le jury était constitué
du responsable de la commission des grades de
1'Association de Wushu de Chine, Mr. Kang Gewu,
8e duan de Wushu, du responsable de la commission
sportive de Yantai, Mr. Hao Yuzi, et du directeur
de I'Ecole de Wushu de Laizhou, Maitre Li Ming Zhi.
D'autres responsables du jury étaient issus de 1'Asso-
ciation de Wushu de Chine, la vingtaine de partici-
pants a se présenter venant quant a eux des quatre
coins du globe, dont la France, 1'Afrique du Sud,
la Norvege, les USA, la Suisse, et 1'Angleterre.
Le Dr Liujun Jian emmena un groupe de Francais qui
figura a 'examen dans la section tai ji quan style Chen.

10 Génération Tao n° 38 - automne 2005



De gauche a droite :

ler rang: Dr Jian Liujun, Me Wu Bin, Dong Moli, Président d'honneur
de la Fédération Wushu de HongKong, Me Li Mingzhi,

Président de ['Ecole de Wushu de Laizhou.

2e rang: éléve francais, éléve francaise, Liang Yonghua,

Président d'honneur de la Fédération de Tai Ji Yang de Hong Kong.
3e rang: a droite, Wang Xia, réalisatrice de TV de Beijing,
vice-Présidente de ['Tnstitut Wushu de France.

De la théorie a la pratique

Le premier jour, c'est le Pr Kang qui « plancha » au
niveau théorique pour expliquer a ses éleéves étrangers
la notion de Wushu, les éléments fondamentaux et les
principes de base de 1'art martial chinois. Il explicita
également le pourquoi et le comment de la classifica-
tion du Wushu, sa valeur pratique et sa vertu et donna
un apercu de la conception des grades, telle qu'elle
prévaut en Chine actuellement. Puis en cours de jour-
née, le stage pratique succéda au cours théorique. Sous
la direction du Pr Kang Gewu, le Pr Zhao Cuirong
corrigea la pratique pour le Wushu moderne comme
le Changquan, le Nanquan et les taolu (formes) avec
des armes, le Pr Hong Hao apportant le fruit de son
expérience aux styles internes comme le tai ji quan.

Et a la remise des diplomes!

Lors du dernier jour, tous les candidats pratiquérent
un enchainement avec et/ou sans armes. Nous ne pou-
vons que féliciter la bonne présentation de leur
pratique et les notes récoltées. Plus globalement, deux
6e duan ont été délivrés au Norvégien Rune Ingebrit-
sen et au Dr Liujun Jian, un Se duan étant décerné aux
Africains du Sud Franck et Bruce Sebregt, et un
4e duan aux Francais Kandy Ho et Dr Au Duong.
D'autres participants ont été récompensés par un 3e,
2e ou ler duan.

Pour conclure, 1'Association de Wushu de Chine
témoigna sa satisfaction aux vues du bon déroulement
de cette premiére session de passage de grades et mar-
qua son contentement de constater le réel intérét des
pratiquants occidentaux pour la promotion du syste-
me de grades chinois. Le rendez-vous est pris pour
mettre prochainement en place des examens sur le ter-
ritoire francais sous I’égide de la Fédération de Wushu
(FWS) avec des experts francais et chinois gradés.—=
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