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Le Tao de l’argent

L’approche anglo-saxonne est culturellement différente de l’approche française. Et il

est souvent de bon ton, en France, d’en critiquer sa substance. Peut-être serait-il

aussi de bon ton de savoir s’en inspirer pour intégrer une autre vision de l’argent…

« Faire bouger mille livres avec une once. » 
textes extraits de l’ouvrage « Le Tao de l’argent » par Walter Lübeck publié au Courrier du livre

«Esotérique » signifie « caché ». La signi-
fication ésotérique de l’argent, par
ailleurs visible pour tout le monde, est

sa qualité de moyen de transport énergé-
tique. Exactement comme le sang dans
votre corps transporte des substances
nutritives vers chaque cellule, l’ar-
gent transporterait de l’énergie
vers les différentes cellules de la
société. A commencer par vous et
moi. Si vous travaillez et que vous
touchez une rémunération, on peut
dire qu’on vous donne quasiment
votre énergie de travail sous une forme
condensée (la plus-value que vous avez créée)
afin que vous puissiez ensuite en faire profiter
d’autres personnes pour les services et travaux
multiples qu’ils auront fournis. Dans la mesure
où il serait trop difficile de mettre directement
cette énergie dans votre poche, on a donc

inventé un symbole générique pour évaluer la
valeur commerciale d’un travail effectué : l’ar-
gent. Naturellement, vous pourriez me dire
qu’aujourd’hui tout cela est parfaitement
connu et n’a rien d’ésotérique du tout. Cela ne
fait rien, continuons tout de même! A suppo-
ser que l’argent soit une réserve et un moyen
de transport énergétiques et se retrouve char-
gé par le travail effectué de celui qui le dépen-
se, il véhiculerait par conséquent, en plus d’une
« vibration de sa valeur » (1), d’autres qualités
énergétiques qui se libèrent par l’attitude indi-
viduelle de chacun face à son travail ou face à
tout objet marchand. Si vous dépensez votre
argent pour des choses futiles dont vous n’ayez
pas réellement besoin, (…) sans que vous en
soyez conscient, vous chargerez l’argent d’une
vibration qui influencera de façon analogue
toutes les personnes qui toucheront à cet
argent. L’ampleur de la vibration correspon-
dant à votre propre force de caractère, ainsi
qu’à votre état intérieur ponctuel ou à la quan-
tité d’argent dont vous disposez. Si en
revanche vous dépensez le même argent avec
joie et en ayant le sens du respect de l’effort
fourni pour le gagner (…) alors votre vibration
consciente et harmonieuse se répandra à tra-
vers l’ensemble de la société.

Un échange énergétique
Dans les prétendues sociétés primitives, l’ar-
gent n’existait pas parce que le troc y était pra-

tiqué, surtout en produits du sol. Très peu de
gens participaient à ce type d’échange ;

la transformation des produits était
on ne peut plus limitée et la quanti-
té des biens relativement faible. A
ce niveau-là, il est assez facile
d’échanger un produit contre un
autre. Or, plus grand est le nombre

de personnes participant aux pro-
cessus économiques, plus l’acheteur

s’éloigne du producteur et plus le
nombre de produits et de services s’accroît, en
conséquence de quoi l’échange des produits du
sol s’avère de plus en plus difficile. Dans une
société évoluée comme la nôtre l’est actuelle-
ment, fondée sur le partage du travail, il est
quasiment impossible de supprimer l’argent.

Ancien opérateur bour-
sier, Walter Lübeck est
maître de Reiki ; il a
publié un grand
nombre de livres sur le
Reiki, notamment
« Reiki, les plus belles
techniques », publié
chez Guy Trédaniel.

PORTRAIT

L’argent 
n’est rien

d’autre que de
l’énergie.
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Des gens rusés ont donc inventé l’argent pour
faciliter la vie de tout le monde! En définitive,
l’argent n’est rien d’autre que de l’énergie, et
tant que cette forme d’énergie pourra s’écouler
facilement et naturellement, il n’y aura pas de
blocages créant des dysharmonies. Une eau qui
coule se purifie elle-même; une eau qui stagne,
sans mouvement et sans débouché, croupit ; nul
ne peut la boire sans se rendre malade…

L’argent et le chakra racine
Pour faire la concordance avec les chakras — ce
système de répartition des différents aspects
revêtus par l’énergie vitale parcourant notre
corps — je dirais que l’argent correspond essen-
tiellement au chakra racine. Ce centre énergé-
tique contrôle, entre autres, le sang à travers
l’organisme. Or, l’argent joue, au niveau social, à
peu près le même rôle que le sang dans l’orga-
nisme. Chacun d’eux distribuant à leur manière
les énergies vitales. Le chakra racine est le
garant de la survie, autrement dit, il véhicule des
fonctions telles que le combat et la fuite, ou la
sexualité (2) comme moyen de conservation de
l’espèce et d’ancrage solide dans le monde de la
matière. On peut effectivement utiliser l’argent
pour garantir sa propre survie et celle des autres.
Il est également en rapport avec la matière, puis-
qu’il s’agit d’un réservoir énergétique pouvant
être rechargé grâce à une attitude constructive
avec les différents éléments de la création. Par
conséquent, tant que quelqu’un ne conçoit pas le
rapport existant entre l’argent et l’évolution de
sa personnalité, il passe à côté de chances
d’évolution importantes restées inex-
ploitées ; cette personne n’arrivera
guère à progresser parce qu’elle lais-
se dépérir ses propres racines.

Nature et richesse
La nature encourage la richesse et
l’abondance. Observez simplement
les arbres : eux savent profiter de tout
ce qui les entoure en captant l’eau, le soleil,
les minéraux et le dioxyde de carbone. Ainsi ils
pompent leur énergie vitale pour croître en lar-
geur et en hauteur. En retour, ils offrent à l’en-
vironnement de l’oxygène, de la vapeur d’eau,
des fruits et des feuilles d’automne ; les oiseaux
construisent leurs nids dans leurs couronnes et
une foule de petits animaux trouve refuge sous
leurs racines solides. Chaque année ils devien-
nent plus grands et plus puissants pour servir
encore mieux la création. N’est-ce pas la riches-
se de la nature? Essayez maintenant de trans-
poser cette image dans votre vie et apprenez à
adopter une attitude naturelle face à la riches-
se qui va vers vous. Soyez comme un arbre !
Prenez conscience des multiples occasions de
croître, d’apprendre et d’assimiler tout ce qui
peut vous servir un jour. La seule personne
capable d’éloigner cette richesse de vous ne
peut être que vous-même. (…)
Cette ouverture naturelle pour accepter les

dons s’appelle dans la sagesse chinoise millé-
naire, Wu Wei, l’acte désintéressé. Au lieu de
vous tracasser pour essayer de savoir par
quelles astuces vous pourriez atteindre tel ou
tel but apparemment si important pour vous à
un instant déterminé, mieux vaut saisir rapide-
ment les chances que vous rencontrez sur votre
chemin pour les optimiser. La philosophie chi-
noise utilise pour définir ce concept un apho-
risme très évocateur : « Faire bouger 1000 livres
avec une once ». Cela signifie qu’il vous suffi-
rait de mobiliser une once de votre propre
force pour que le reste soit fait par la force de
la création omniprésente agissant pour vous, au
point de mettre le poids énorme de 1000 livres
en mouvement. Pour y parvenir, il est nécessai-
re de bien savoir répartir son temps.

L’équilibre Yin-Yang
Quelles sont les raisons d’une mauvaise répar-
tition du temps de travail et du temps libre? Le
travail et les loisirs sont tous deux importants
et nécessaires. Ils se complètent réciproque-
ment et l’un joue en faveur de l’autre, à condi-
tion d’être bien vécu et compris consciemment.
La loi du Yin et du Yang stipule que toute la vie
est faite de polarités. L’harmonie est le résultat
d’un échange libre et naturel entre les forces
Yin et les forces Yang, pourvu que ces deux
énergies soient de force égale. Le travail fait
partie du principe créateur et actif de l’énergie
Yang et le temps des loisirs possède la polarité
passive et réceptrice de la force Yin. Le travail

détendu et conscient (NDLR: Yin dans le
Yang) qui mobilise toutes les forces dis-

ponibles doit être complété, de façon
équilibrée, par des phases de repos
pour régénérer les forces, assimiler
les expériences et intégrer les nou-
veaux contenus dans la structure

initiale. Exactement comme, après
un bon repas — qui fait partie du

principe Yang — vous pouvez vous
accorder quelques instants de repos pour

mettre ainsi vos énergies à la disposition de la
digestion des aliments. 
Pour conclure, vous pouvez utiliser vos capaci-
tés, les perfectionner et les mettre à disposition
d’autrui grâce à la bonne utilisation de l’argent.
Parce que l’argent est un outil fantastique de
réalisation de soi. 

(1) Les ésotéristes pensent que les objets
touchés par quelqu’un sont imprégnés de ses
propres structures énergétiques.
(2) Traduit dans un langage 
économique, cela signifie des
gains ainsi que la multiplication
et l’amélioration des moyens
matériels.

Pour en savoir plus, consultez 
le carnet d’adresses p. 60.

La nature
encourage

l’abondance.
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